
会員各位へ                            2025 年 12 月 20 日  健生ハイキングの会 

第３５１回：曽我丘陵のご案内  

（★★中級者向き） 

上大井駅から曽我丘陵を尾根づたいに曽我兄弟ゆかりの地へ。相模湾や富士山、足柄平野を一望する風光明媚な

丘陵を歩きます。下山後、富士山と箱根の山々を背景に約 3 万 5 千本の梅が咲き誇る曽我梅林へ。一番広い別所

会場で観梅しながら、柑橘類や野菜の販売、おみやげ、飲食を楽しみ下さい。 

1、月 日  ２月２１日（土）   雨天の場合２月２６日（木）に延期 

2、集  合 JR上大井駅改札口付近 午前９時３０分集合 

3、交 通 

(参 考) 

横浜駅 8:20→（JR 東海道本線）→9:06 国府駅 9:10→（JR 御殿場線）→上大井 9:20 

海老名駅 8:16→(小田急線)→新松田駅 8:49→徒歩→松田駅 9:05→上大井 9:10 

4、コース 上大井駅 9:50→四季の里・大井町郷土資料館(WC)2.7km →浅間山 4.1km→不動山 5.5km→六本松

峠 6.8km→曽我別所梅林(昼食・散策・WC)8.4km→下曽我駅 9.7km 

標高（標高差） ３１９ｍ（２８３ｍ） 歩行距離 or 歩行時間 １０ｋｍ ４時間 

5、天気 前日１８時頃の天気予報で、現地の予報が、降水確率４０％未満の場合は実施、それ以上の場

合は延期します。（延期日も悪天候の時は中止） ●問い合わせ：リーダーまでお願いします。 

●実施の可否はホームページでもお知らせします。（「健生ハイキングの会」で１９時以降検索） 

6、申込み ● 申込み先（リーダー）： 大田勝行 

  Tel：090-5312-0135 Ｅ-mail:ka1tsu2yu3ki2o1ta@docomo.ne.jp 

● 申込み締め切り ２月１8 日（水） 

7、その他 下曽我駅時刻表 国府津方面 13:17,14:18,15:05,15:34 御殿場方面 13:55,14:55,15:26 

下曽我駅バス時刻表 新松田駅行 13:07,14:40,15:37 

       


