
会員各位へ                    2015 年 11 月２0 日  健生ハイキングの会 

      第１９１回：南高尾山稜（高尾）の案内 
（★★ 一般向き） 

峰ノ薬師から大洞山までは変化のある面白いコースで、比較的平坦な道が続く。道は広いところが多

く歩きやすい。眼下に津久井湖、遠くに丹沢山系を眺めながらの飽きないコースです。高尾山からは

富士山の眺望を楽しめる、全体的に距離は長いが平坦な部分が多く楽しいコースです。 

1、月 日  ２０１５年５月１９日（火）  雨天の場会は２０日に延期（１８日雨の場合は中止） 

2、集 合 
  ＪＲ橋本駅 改札出口 ９時００分集合    

（駅北口ﾊﾞｽ乗り場、9.15 発三井経由三ｹ木行きﾊﾞｽ乗車） 

3、交 通 
(参 考) 

横浜線 横浜：7.56 → 橋本：8.51（ﾊﾞｽ 9.15 発）→ 峯の薬師入り口 9.40 着 
相模線 厚木：8.13 → 橋本：8.48 

峯の薬師入口：9.50 → 峯の薬師：10.20 → 西山峠：11.10 → 大洞山：12.40  

（昼食）～ 13.20 →大垂水峠：12.50 → 分岐：13.30 → 高尾山山頂：14.10     

→ ケーブル → 京王高尾山口駅：15.00 

4、コース 
 
 

標高差   ２５０ｍ  歩行時間 ４時間００分 

5、天 気 ２日前１5 時以降に目的地の天気予報が当日の６～１２時の降水確率が３０％未満の場合は実施、４０％以上

の場合は、延期（又は中止）します。なお判断が難しい場合は幹事までお電話をください。 

●問い合わせ：井上 046-259-3100 ほか各幹事まで（木村、伴、東、関根、赤間） 
6、申込み ● 申込み先： 木村 和男 tel＆fax 045-714-5146 Ｅ-mail:kazuo-k@dp.u-netsurf.ne.jp 

● 申込み締め切り  ５月１２日 

8、その他 高尾山山頂からケーブル利用で下山（料金４８０円） 

 


