
会員各位へ                          201５年11月１７日  健生ハイキングの会 

第２０３回：ミツバ岳(大出岳)（西丹沢）のご案内（★★一般向き） 

 西丹沢の春を彩るツツジ、サンショウバラの花、それとともに花好きな登山者を魅了するミ

ツマタの花(３月から４月上、開花する）が咲き誇る山として、ミツバ岳は、人気上昇中。丹沢

湖畔の浅瀬入口バス停から湖畔の道路を行く。滝壺橋の脇から登り、急な斜面を登り、１時間

半ほどで、なだらかな山頂に立てる。晴れていれば、富士山も望める絶好の休憩ポイントだ。 

1、月 日 ２０１６年３月２２日（火）  雨天の時、２3 日に延期、翌日も雨天の時、中止 

2、集  合 
(小田急線) 新松田駅(富士急湘南バス)８時２５発、自然教室行きに乗車、５０分  

※ ８：２５発以外、午前中はバス無いため、必ず、乗車のこと。 

3、交 通 

あくまで 

参考です。 

(相鉄）横浜発７：００→海老名着７：２６－７：３２発（小田急）→新松田着８：１１ 

(東海道)横浜発６：５２→国府津７：３９着―（御殿場）７：４７発→松田着８：０３ 

◎バス乗車は、予定より早目の集合が好ましい。座れない場合あり。 

4、コース 新松田駅前→（富士急湘南バス 50 分→浅瀬入口→30 分→滝壺橋・登山口→ 

1 時間３０分→ミツバ岳（８３５ｍ）→1 時間→滝壺橋→バス３０分→谷峨駅前   

※帰路は、浅瀬入口発バス１５：００(次発（１６：００）→谷峨着１５：２３ 

ＪＲ谷峨発１５：５４→松田着１６；１７→国府津着１６：３６    

標高差 ５４０ｍ  歩行距離 約６ｋｍ or 歩行時間 ３時間 ３０分 

5、天 気 前日１７時以降に目的地の天気予報電話、１７７により翌日の６～１２時の降水確率が３０％以下の場合は実施、

４０％以上の場合は、延期（又は、中止）します。なお判断が難しい場合は幹事までお電話をください。 

●問い合わせ：井上 046-259-3100 ほか各幹事まで（伴、東、関根、赤間、大上） 

6、申込み 

リーダー 

(井上) 

● 申込み先： 井上 精司 tel＆fax ０４６－２５９－３１００ 

 Ｅ-mail：sa-inoue@wf7.so-net.ne.jp 

● 申込み締め切り   ３月 １５日(火) 

7、その他 ※ 季節柄、朝夕の気温変化が大きいため、防寒対策は、しっかり準備しょう！ 

※ミツマタは、コウゾとともに、樹皮が、和紙の原料となり、紙幣にも使われている。 

  名前のとおり、枝が必ず、３つに分岐する特徴がある。樹皮はしわになりにくく、紙幣 

  だけでなく、証書、地図用紙、コピー用紙などに使われている。 

（地図）          


