
会員各位へ                       2018 年 12 月１日  健生ハイキングの会 

 

第２５５回：榛名山のご案内  
（★★ 中級者向き） 

山頂にはカルデラ湖である榛名湖と中央火口丘の榛名富士溶岩ドーム（標高 1,390.3 m）がある。

中央のカルデラと榛名富士を最高峰の掃部ヶ岳（かもんがたけ標高 1,449 m）、天目山(1,303 m)、

尖った峰の相馬山(1,411 m)、二ッ岳(1,344 m)、典型的な溶岩円頂丘の烏帽子岳(1,363 m)、鬢櫛山

(1,350 m)などが囲み、非常に多くの峰をもつ複雑な山容を見せている。 

1、月 日 ５月２６日(日）～２７日(月) １泊２日   ※ 雨天実施 

2、集  合 横浜線 橋本駅改札出口 ９時００分    (貸切バスに乗車) 

3、交 通 町田 8:42⇒橋本 8:56  （貸し切りバス 乗車）  9:30 橋本･･･10:00 相模原 IC･･(佐山 SA)･･

12:00 伊香保 IC･･･12:30 榛名湖（周辺レストランで昼食）～14.00 宿･ 

4、コース 26 日  14:00 榛名湖一周ウォーク･･･16:00 宿 

27日 9:00ヤセオネ峠･･･9:30赤い鳥居･･･10:20相馬山･･･10:40赤い鳥居･･･11:50松之沢峠

(昼食)12:30･･･13:20 七曲峠･･･13:50 天目山･･･14:40 氷室山･･･15:10 天神峠･･･伊香保 IC・・・ 

相模原 IC･･･橋本 18.00 

標高差 320m(上り) 320ｍ（下り） 歩行距離 or 歩行時間 約 4 キロ 約 7 時間 

5、費 用 

 

16,000 円 当日徴収  (20 名の参加で算出) 

宿泊料金 バス代、高速料金、27 日の昼飯弁当代など  宿泊先は「ゆうすけ元湯」 

6、申込み 

リーダー 

●申込み先：（リーダー）：赤間 廣 

tel：０９０-９６８１-７２８３   E-mail;h-akama@a01.itscom.net 

●申込み締め切り：４月３０日 

7、その他 宿は「ゆうすけ元湯」6 部屋確保・・・人数確定後に「弁当の数」とともに連絡 

027-374-9211  同月は小学生の団体が予約済 

 


