
会員各位へ                          2019 年 5 月 1 日  健生ハイキングの会 

        第２６２回： 妙義山（上州）のご案内  

（★★中級者向き） 

群馬県にある「妙義山」は日本二百名山の一つで、奇岩や岩峰が連なる様相が有特徴的で，日本三大

奇景の一つとしても有名です。今回行く一般登山者向けの中間道ルートは、多くの登山者から人気が

あります。又、「妙義山」の秋は紅葉の名所としても有名で、奇岩と紅葉が織りなすコントラストは

圧巻です。紅葉シーズンには多くの観光客で賑わいます、 

1、月 日 ２０１９年 １１月５日（火）     ※ 雨天実施 

2、集  合 ＪＲ橋本駅 ７時４０分  （貸し切りバスに乗車） 

3、交 通 橋本：7.40（ﾊﾞｽ乗車）→相模原：IC8.00→：松井田妙義 IC：10.00 → 登山口：10.10 

4、コース 登山口 10：20 → 第二美晴：11.30 → 四阿：12.20（昼食） →第４石門：14.20 → 

中之嶽神社：15.20 → 中之島駐車場：16.00 → 松田妙義 IC：16.10 →橋本駅：18.40 

標高差 390m 歩行距離 or 歩行時間 5 時間 

5、 費 用 ４，５００円～５，５００円   現地集金   

6、申込み 

（リ－ダー） 

● 伴 敏郎 tel 046-224-6039  携帯：090-1534-6928  ﾒｰﾙ：ban@zenno.jp 

●  申込み締め切り  １０月６日 （日） 

7、その他 ・ 昼食代だけ各自負担となります。 

・ 雨天の場合はコースを変更します。（世界遺産富岡製糸場見学など） 

・ 参加人数によって費用が変わります。（２０人以上参加予定の費用です） 

地図 

 


