
会員各位                   ２０１９年１２ 月１３日 神奈川健生ハイキングの会 

第２６６回：𠝏崎（三浦半島）のご案内  
★（初級者） 

三浦半島南端の剣崎は今回で、２回目。入江と迫力ある岩礁が交互に

現れる海岸美、剣崎から宮川湾までの美しい海岸線を辿ります。関東ふ

れあいの道と「三浦・岩礁の道」と重なり、岩場地帯を歩くため、足場

の悪い所もあり、潮の周期や満潮時には、水位が上がるため、注意しよ

う! 白亜の剣崎灯台、荒々しい磯と足のすくむ絶壁の盗人狩、風力と 

いう自然エネルギーを活用した宮川公園の２つの風車も独特の風情を

醸し出しています。                          （写真：盗人狩） 

1、月 日  ２０２０年 ２月１８日（火）、雨天の時、１９日（水）に変更 

2、集 合 京浜急行線「三浦海岸」駅 改札横付近 ９時００分    

3、交  通 

(参考) 

(京急)横浜発(特)８：０９→上大岡８：１９→京急・久里浜８：４９→三浦海岸８：５８着 

藤沢７：３１発→湘南台７：４２着－（地下鉄）７：４７発→上大岡８：０９―(京急乗換) 

８：１９発→三浦海岸着８：５８ 

4、コース 三浦海岸駅→バス９：１３発（24 分）,→剣崎バス停→20 分→剣崎灯台→40 分→ 松輪海岸→ 

４０分→白浜毘沙門天→４０分→盗人狩→３０分→宮川湾→１０分→宮川町バス停 → 

（バス３５分）三崎海岸駅 ※宮川町発→三浦海岸行き バス 14:39、15:42   . 

標高差 30ｍ 歩行距離＆,歩行時間 約１０ｋｍ 約３時間 

5.申込み

(リ-ダ-) 

●  井上 精司 Tel＆fax 046-259-3100 

ﾒｰﾙ ：sa-inoue@wf7.so-net.ne.jp 

●  申込み締め切り：２月 １０日（月） 

6、その他 ※風が強く、波が高い時、岩礁地帯は、危険なため、ルート変更します。 

※岩礁地帯を歩きますので、足場の悪い岩場や滑りやすい場所もあり、いつもの登山靴で ok. 

★潮見表より 

(当日) 横須賀地区：三浦半島・小潮、 満潮時間： １０：４０ 、潮の高さ：１２１cm 

𠝏崎より宮川湾へ  
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