
会員各位へ                          2022年 12月 1日  健生ハイキングの会 0 

        第３１１回：  多摩よこやまの道  のご案内   

（★初級者向き） 

「よこやまの道」は、万葉集において多摩の横山と詠われた多摩丘陵の尾根部に位置し、「多摩の自然と歴史にふれあう道」を基本テ

ーマに整備が進められてきました。既存の山路や尾根沿いに残された自然や緑を積極的に活かしながら、樹林内の散策路や休憩広場、

多摩市域を一望できる展望広場等が整備され多摩丘陵や多摩ニュータウンの風景とともに、四季折々 の自然に親しみ地域に残る史跡

や伝説の歴史文化にふれあうことのできる全長約10kmの遊歩道です。この尾根道は古代より武蔵野と相模野の双方を眺められる

高台として、また西国と東国を結ぶ交通の要衝として活用されてきました。 

1、月 日 ５月２７日（土）   ※ 雨天の場合５月２８日（日）に延期 

2、集  合 京王線 若葉台駅 改札出口 ９時４０分   

3、交 通 横浜 8.13 → 橋本：9.04（京王線乗り換え）9.11 → 若葉台：9.29    

4、コース 若葉台駅：9.40 →丘の上公園：10.00 →鎌倉古道の谷：11.20 → 一本杉公園（昼食）：11.50～

12.30 → 中坂公園：13.20 → 唐木田車両庫裏：14.40 →唐木田駅：15.00着 

標高差 ５０m 歩行距離 or 歩行時間 約９ｋｍ、４時間００分 

5、天気 前日の１８時頃の天気予報で、山行地方の予報が、降水確率４０％未満の場合は実施、それ以上

の場合は延期（又は中止）します。●問い合わせ：リーダーまでお願いします。 

●実施の可否はホームページでもお知らせします。（「健生ハイキングの会」で１９時以降検索） 

6、申込み 

（リ－ダー） 

● 申込み先（リーダー） ： 伴 敏郎  

tel 046-224-6039   携帯：090-1534-6928  ﾒｰﾙ：tosirou@pd5.so-net.ne.jp 

●  申込み締め切り  ５月２０日 （土） 

7、 その他  

地図  

 


